
 

 

 

 

 

Январь 

С 02.01.2023 по 10.01.2023 (включительно) в СПб ГБУ СШОР 

«Комета» проходил конкурс рисунков на тему: «Скажи допингу-нет». 

Участники Конкурса были дети возрастом с 4 до 12 лет. Информация  

о конкурсе была опубликована во всех официальных новостных каналах 

учреждения (сайт, vk. tg).  

Рисунки участников конкурса:  

  
 

  



                               
 

 

Фото награждения участников Конкурса: 

 
 



    
 

Также весь январь все занимающиеся проходили онлайн обучение на сайте 

РУСАДА 

 

Февраль  

28 февраля 2023 года в 11.00 был проведен очный семинар по памятке для 

тренера на тему: «Важно не то, чего ты достиг, а то, как ты этого добился» 

  



Весь февраль все занимающиеся проходили онлайн обучение на сайте 

РУСАДА 

 
 

 

Март  

Онлайн лекция со спортсменами и тренерами на тему: «Понятие допинга, 

определение нарушений правил» 

 

 
 

В марте все занимающиеся СПб ГБУ СШОР «Комета» прошли онлайн 

обучение на сайте РУСАДА.  

 

 


