
 

 

 

 

 

 

Октябрь   

6 октября 2023 на отделении плавания в группах начальной подготовки под 

руководством тренера-преподавателя Дмитриевой Елены Николаевны прошло 

антидопинговое информационно-образовательное мероприятие «Веселые старты». 

 

 
 



17 октября 2023 на отделении спортивной гимнастики СШОР «Комета» (по 

адресу: ФОК «Антонова-Овсеенко») группы начальной подготовки приняли 

участие в антидопинговом информационно-образовательном мероприятии 

«Веселые старты». 

Перед началом с обучающимися была проведена беседа, где были затронуты 

такие темы как допинг и к каким последствиям может привести его употребление, 

необходимость соблюдения антидопинговых правил, также поговорили о 

принципах честной игры в спорте.  

 

 
 



6 октября 2023 на отделении компьютерного спорта прошло антидопинговое 

информационно-образовательное мероприятие «Веселые старты». 

   
 

20 октября 2023 на отделении скалолазания группа начальной подготовки 

прошло антидопинговое информационно-образовательное мероприятие Веселые 

старты "Честная игра". 

Мероприятие провела тренер-преподаватель отделения скалолазания 

Селиванова Любовь Владимировна. Юные спортсмены узнали о ценностях спорта 

и принципах честной тренировки: равенство, справедливость, ответственность, 

порядочность, командный дух и правильное питание. Важность проведения 

соревнований в равных условиях и роль правил в спорте. 

 
 

 



Ноябрь   

14 ноября 2023 обучающиеся отделения ушу приняли участие  

в антидопинговом информационно-образовательном мероприятии «Веселые 

старты». 

Перед началом эстафеты с обучающимися была проведена беседа, где были 

затронуты такие темы как допинг и к каким последствиям может привести его 

употребление, необходимость соблюдения антидопинговых правил, также 

поговорили о принципах честной игры в спорте. 

 

 
 

 

 



15 ноября 2023 на отделении тхэквондо (ВТФ) группа обучающихся прошла 

антидопинговое информационно-образовательное мероприятие Веселые старты  

"За честный спорт!". 

Мероприятие провела тренер-преподаватель отделения тхэквондо (ВТФ) - 

Казакова Марина Вячеславовна. 

 
17 ноября 2023 на отделении фехтования (рапира)  группа обучающихся 

начальной подготовки прошла антидопинговое информационно-образовательное 

мероприятие Веселые старты "За честный спорт!". 

Мероприятие провела тренер-преподаватель отделения фехтования (рапира) - 

Кононова Наталия Валентиновна. 

 



 
 

21 ноября 2023 на отделении танцевального спорта (дисциплина брейкинг) 

для юных спортсменов прошло антидопинговое информационно-образовательное 

мероприятие Веселые старты "За честный спорт!". 

Мероприятие провел тренер отделения брейкинга - Бетанов Григорий 

Дмитриевич. 

 



Декабрь   

19.12.2023 в рамках плана антидопинговых мероприятий прошла лекция для 

обучающихся в СПб ГБУ ДО СШОР "Комета" на тему: «Риски и последствия 

использования пищевых добавок».   

Лекцию провела исполняющий обязанности главного врача Мельникова 

Елена Александровна. Обучающимся акцентированно внимание, что значительная 

часть положительных результатов допинг-контроля является следствием 

использования некачественных пищевых добавок.  

 

 


