
Центр современных молодежных видов спорта «Жесть»  

 

Центр современных молодежных видов спорта «Жесть» расположен по адресу: ул. Космонавтов, д. 38, к.3, лит. А 

 

На данной площадке осуществляется реализация дополнительной образовательной программы  

спортивной подготовки по виду спорта «Скалолазание», этапа начальной подготовки и учебно-тренировочных групп.  

Скалодром оснащен современными трассами в дисциплинах «лазание на трудность», «лазание на скорость»  

и «боулдеринг», зона общей и специальной физической подготовки оснащена тренировочным инвентарем и оборудованием, 

необходимым для качественной подготовки обучающихся.  

Наличие на объекте: 

- Скалодром; 

- Тренировочная зона общей и специальной физической подготовки; 

- Раздевалки с душевыми кабинами; 

- Медицинский пункт; 

- Оборудование и спортивный инвентарь, необходимые для прохождения спортивной подготовки. 

Материально – техническая база Центра современных молодежных видов спорта «Жесть» 

соответствует санитарным нормам, правилам пожарной безопасности и в полной мере позволяет решить задачи 

реализации дополнительной образовательной программы спортивной подготовки по виду спорта «Скалолазание» этапа 

начальной подготовки и учебно-тренировочных групп.  
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