
Отчет о проведенных антидопинговых информационно-образовательных 

мероприятий за IV квартал 2025 года   

 

7 октября и 16 октября на отделении брейкинга и тхэквондо СПб ГБУ ДО СШОР «Комета» 

состоялись антидопинговые информационно-образовательные мероприятия Весёлые старты «Честная 

игра». 

В беседе юные спортсмены узнали о ценностях спорта и принципах честной тренировки: 

равенство, справедливость, ответственность, порядочность, командный дух и правильное питание. 

Важность проведения соревнований в равных условиях и роль правил в спорте. 

Ребятам ещё раз напомнили почему так важно соблюдать антидопинговые правила и кто 

входит в группу риска, а так же какие угрозы несёт допинг для здоровья юного спортсмена. 

   
 

 

 

5 ноября и 26 ноября 2025 на отделении ушу и фехтования (шпага) СПб ГБУ ДО СШОР 

«Комета» состоялось антидопинговое мероприятие "Весёлые старты". 

Тренеры-преподаватели провели активную эстафету для юных спортсменов. Обучающиеся  

на практике постигали принципы честной тренировки: равенство, справедливость, ответственность, 

порядочность и командный дух.  

Ребятам ещё раз напомнили о необходимости соблюдать антидопинговые правила, быть 

здоровыми и спортивными! 

  
 

 

 

 



В декабре прошла онлайн антидопинговая викторина для родителей "Играй честно".  

Викторина "Играй честно" была разработана Всемирной антидопинговой организацией 

(ВАДА) в рамках глобальной образовательной программы Outreach. "Играй честно" - это 

интерактивная игра, которая позволяет проверить спортсменов и их родителей на знание 

антидопинговых правил. 

 


